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Introdugao

No final de cada ano deve-se apresentar o balango e o resumo desse ano.
Deve-se também salientar os pontos mais marcantes e importantes de um
periodo de atividade. Este relatério visa de uma forma sucinta e clara
demonstrar como foram aplicados os recursos financeiros e os resultados
obtidos, visa referir, ainda, os aspetos institucionais que marcaram a
atividade da LOUSAVIDAS durante o ano de 2017.

Durante este ano houveram muitas alteragbes no desenvolvimento da
atividade da LOUSAVIDAS, desde a saida de membros e entrada de outros
sempre em prol do cumprimento do objeto social o foco principal sempre foi
a vontade e capacidade de abragar os desafios. Acreditamos ter as contas

da LOUSAVIDAS elaboradas com rigor e transparéncia.

1. Objeto Social

A Cooperativa tem como finalidade o desenvolvimento de projetos de caracter
de Solidariedade Social que permitam nomeadamente: a) A promogdo de uma
cidadania participativa e ativa. b) O apoio a familias e a contribuicdo para o
desenvolvimento integral de grupos vulneraveis, tais como: pessoas com
deficiéncia, criangas, jovens, mulheres, idosos, imigrantes e pessoas com
problemas de insercdo socioprofissional, visando a defesa dos seus direitos
individuais e de cidadania designadamente no quadro da promogao do direito a
igualdade de oportunidades. ¢) O desenvolvimento de agdes que estimulem a
intervengéo da sociedade civil na resolugdo dos problemas locais, permitindo
uma maior eficacia, autonomia e democratizagao. d) A promogéao da educagéo
intercultural e do respeito pelos valores consagrados na Declaragao Universal
dos Direitos Humanos. e) A promocao do acesso a empregabilidade de grupos
socialmente desfavorecidos. f) O apoio a integracao social de comunidades
socialmente desfavorecidas. g) A valorizagdo da sustentabilidade ambiental
através da implementacdo de projetos que permitem estimular o respeito pelo
ambiente e o desenvolvimento de um consumo justo e de qualidade. h) O
fomento da cooperagao e do desenvolvimento, através de agdes para a protegao
e promogéo dos direitos humanos e da educacio para o desenvolvimento. i) A

prestacao de servigos, por meio de atividades de consultoria e da organizagao
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equiparagdo IPSS, que sera uma mais valia na concretizagdo do objeto social da
LOUSAVIDAS.

4. Perspetivas de Evolucio

Para o exercicio de 2018 espera-se que a Cooperativa tenha uma evolugdo
favoravel, continuando a realizar atividades que vio de encontro ao objeto social
da LOUSAVIDAS, receber utentes e adquirir recursos materiais para melhorar e
diversificar as atividades. Com o apoio dos 6rgdos de administracao local
(Cémara Municipal e Juntas de Freguesia), de algumas empresas locais e de
particulares que tém reconhecido a necessidade da existéncia da Cooperativa
LOUSAVIDAS aos fins a que se destina. A dindmica e realizagao das atividades
previstas no Plano Anual de Atividades e do projeto VIDAS em ACAO revestem-
se de estrema importdncia para melhorar a sustentabilidade financeira,
nomeadamente na prossecugdo das modalidades Vidas com Escola e Vidas
com Desporto, por se considerarem ser projetos inovadores no concelho. Neste
ano de 2018 pretende-se iniciar os projetos ACTIVASSENIOR e
CAPACITARVIDAS, dirigido essencialmente a idosos e criangas,

respetivamente.

5. Base de apresentacao das contas

As Demonstragbes financeiras, juntamente com as presentes notas,
constituem as Contas Oficiais da LOUSAVIDAS, para fins legais e fiscais em
Portugal e foram preparadas sob os principios contabilisticos geralmente aceites
em Portugal.

Neste contexto, as presentes notas que se seguem respeitam a numeragao
sequencial definida no Sistema de Normalizagdo Contabilistica. As notas cuja
numeragao se encontra ausente deste anexo ndo sdo aplicaveis a LOUSAVIDAS
Ou a sua apresentagdo ndo & relevante para a leitura das demonstragdes

financeiras anexas.

6. Critérios Valorimétricos

Os principais critérios valorimétricos utilizados na preparacao das .

demonstragdes financeiras foram os seguintes:




de eventos. j) Apoio a espacos alternativos de Educacgéo, Formagao, Integracéo
Socioprofissional e de criagao de Empresas Solidarias para pessoas em situacéo
de desfavorecimento. k) O fomento da educagao e da cultura, incluindo a
educagao formal, ndo formal e informal, a animagao sociocultural, a intervengao
e o intercambio juvenil. 2. Além dos dominios enumerados no numero anterior a
cooperativa pode ainda, desenvolver outras agdes que apresentem uma
identidade de objeto com as previstas no numero anterior e, nos limites do codigo

cooperativo, prestar servigos a terceiros.

2. Demonstragao de Resultados

Em anexo o mapa Balango e Demonstracdes Financeiras

3. Atividade em 2017
A LOUSAVIDAS desenvolve a sua atividade desde agosto de 2014,
prosseguindo os objetivos para os quais foi constituida. A COOPERATIVA
LOUSAVIDAS CRL durante o ano de 2017 prosseguiu o desenvolvimento do
objeto social através da realizagao de varias atividades pela continuidade do
projeto VIDAS em AQAO, desde setembro de 2015. Todas estas dinamicas
permitiram angariar verbas no sentido de melhorar a sustentabilidade financeira.
Em junho de 2017 a Lousavidas retomou o projeto VIDAS em ACAQO no espaco
em Boim, com atividades de férias para criangas com deficiéncia e com
atividades de apoio ao estudo em regime de ATL inclusivo. As atividades de
promogao e divulgagao social realizadas em 2017 e que nos permitiram angariar
alguma receita financeira foram: organizagao de varias caminhadas promovidas
pela CMLousada, participagdo na Feira Social promovida pela CMLousada,
Semana da Deficiéncia promovida pela Camara Municipal de Lousada. Todas
estas atividades tiveram como objetivo promover e divulgar o objeto social da
LOUSAVIDAS bem como angariar donativos para melhorar a sustentabilidade
financeira da Cooperativa. Algumas das despesas da Cooperativa neste ano de
2017 foram devidas a remuneragcdo dos recursos humanos (Professora de
Educacdo Especial para as atividades de férias e do Apoio ao Estudo) e de
alguns servigcos necessarios ao desenvolvimento das atividades e projeto. A
receita refere-se aos donativos auferidos nas atividades desenvolvidas. Durante

este ano de 2017, foi concretizado o registo como IPSS, reconhecimento de
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a) Especializagdo dos exercicios: Todos os custos e proveitos relativos ao
exercicio sdo reconhecidos nas contas, independentemente das datas em

gque sao pagos ou em que sao facturados.

7. NiUmero médio de funcionarios
No final do ano de 2017 a LOUSAVIDAS n3o tinha funcionarios.

8. Demonstracdo do custo das mercadorias vendidas e matérias

consumidas

Existéncias iniciais............. AR PR SR €0,00
COMMIPIES e €0,00
Regularizacgo de existéncias..................oooi i, €0,00
S U —— €0,00
[SUBHOE NG BREIGICIO. wox cx ot 5555 1555 154 hs e mmmns sememmrs s €0,00

8.1 Fornecimentos e servigos externos

Ferramentas e utensilios de desgaste rapido ................... €100,19
L3l S————————————————————— €861,50
Conservagdo e Reparagdo.........oovvueeinieoeiiie e, €11,38
COUMRDID s W00 Giisttn s e s ousrc o s A R ASERS €10,00
Material de Escritdrio. ... ..o.ooviiii e €39,74
Contencioso e Notariado..............ooo i, €25,00
Trabalhos Especializados ... €180,00

8.2 Gastos com Pessoal
RemuUNEracBes. ....c..ovii e €0,00

Encargos sobre Remuneragdes. .........oooiviiiiii i €0,00

8.2 Outros Gastos e Perdas
CIIOHERCOES 5 saus srosavsnms sviss 55 S dinn mamnomms snammssmas s €20,00




8.4 Gastos e Perdas de Financiamento

Servicos Bancarios. ... €59,00

8.5 Prestagdes de servigos

Prestagbes de Servigos. ... €1.007,50
8.6 Contribuigdes obtidas
DONalIVOS. e €.2.523,44

9. Outras informacgodes relevantes

N&o existem dividas de impostos ao Estado em atraso por regularizar, nos

termos do n° 2 do Dec. Lei n° 534/80 de 7 de Novembro.
Nao existem dividas em atraso a4 Seguranga Social, por regularizar, nos

termos do n° 1 do atr.21° do Dec. Lei n°® 411/91 de 17 de Outubro.

10. Morada

COOPERATIVA LOUSAVIDAS, CRL
Avenida Sa e Melo, n° 196
4620-009 Cristelos LSD

11. Local e assinatura

Lousada, 08 de margo 2018
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Entidade: COOPERATIVA LOUSAVIDAS, CRL NIF 513147691

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017 (modelo para ME) UNIDADE MONETARIA(1)
s EUR
RUBRICAS DATAS
ATIVO NOTAS 31 DEZ EX 2017 31 DEZ EX 2016
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Créditos e outros ativos ndo correntes 0,00 0,00
0,00 0,00
Ativo corrente
Inventarios 0,00 -5.541,28
Clientes 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Capital subscrito e nao realizado 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Qutros ativos correntes 61,50 0,00
Caixa e depdsitos bancarios 5.852,12 3.589,49
5.913,62 -1.951,79
Total do ativo 5.913,62 -1.951,79

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital proprio

Capital subscrito 1.300,00 1.200,00
Qutros instrumentos de capital préprio 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 2.389,49 760,80
Qutras varia¢bes no capital proprio 0,00 0,00
Resultado liquide do periodo 222413 1.628,69
Total do capital préprio 5.913,62 3.589,49
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 0,00 0,00
Financiamentos cbtidos 0,00 0,00
Outras dividas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Qutros passivos correntes 0,00 0,00
0,00 0,00
Total passivo 0,00 0,00
Total do capital prépric e do passivo 5.913,62 3.589,49

(1) - O euro, admitindo-se, em funcao da dimensao e exigéncias de relato, a possibilidade de expressdo das quantias em milhares de euros

A Administragdo O Técnico Oficial-de antas
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Entidade: ~ COOPERATIVA LOUSAVIDAS, CRL

NIF 513147691

DEMONSTRAG[\O DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (modelo para ME) UNIDADE MONETARIA(1)
PERIODQ FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017 EUR
PERIODOS
RENDIMENTOS E
GASTOS NOTAS EX 2017 EX 2016

Vendas e servicos prestados 1.007,50 1.237,50
Subsidios a exploracéo 0,00 2.766,86
Variagdo nos inventarios da producéo 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00
Fornecimentos e servigos externos -1.227,81 -1.074,93
Gastos com o pessoal 0,00 -4.912 50
Imparidade (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/reducdes) 0,00 0,00
Outros rendimentos 2.523,44 9.283,14
Outros gastos -20,00 -5.547,88
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 2.283,13 1.752,19
Gastos/reversdes de depreciag@o e de amortizagdo 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2.283,13 1.752,19
Gastos de financiamento (liquidos) -59.00 -123.50

Resultado antes de impostos 2.22413 1.628,69
Imposto scbre o rendimento do periodo 0,00 0,00

Resultado liquido do periodo 2.22413 1.628,69

(1) - O euro, admitindo-se, em fungao da dimenséo e exigéncias de relalo, a possibilidade de expressaoc das quantias em milhares de eurcs

A Administragdo

Q Técnico Oficial de Contas




